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Flüssiges 4He in eingeschränkten 
Geometrien 
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Abstract:  
 
Flüssiges Helium ist eines der wenigen Systeme, welches bei niedrigen Temperaturen Quanteneffekte auf 
makroskopischen Skalen zeigt. Die beiden Isotope 3He und 4He unterscheiden sich dabei nur in ihrer Masse 
und der Statistik, haben aber dieselbe interatomare Wechselwirkung. 
 
Wenn diese Systeme - entweder durch äußere oder durch innere Kräfte - in ihrer Bewegung eingeschränkt 
werden, dann treten neue Effekte auf, welche im Zusammenhang mit der kurzreichweitigen Struktur der 
Wechselwirkungen stehen und besondere theoretische Behandlung erfordern. 
 
Wir diskutieren zunächst allgemeine Eigenschaften dieser Quantenflüssigkeiten und dann Experimente an 
Tröpfchen, Filmen und Oberflächen mit dem Ziel, das Verhalten dieser Systeme zu verstehen. Schließlich 
werden theoretische Methoden vorgestellt, welche sowohl die Struktur des Grundzustandes, als auch 
Anregungen und Streuprozesse quantitativ beschreiben. 
 


